L @mnade uppgifter handhas under 6ver-
inseende av lékar e och ar sekretesskyddade
enligt 7 kap 1 och 12 88 sekretesslagen
(1980: 100)

PErSONNUIMIMEY ...eeiiee et aas

MEDICINSK HALSODEKLARATION infor provning till polisutbildning

Fyll i blanketten och tamed den till 18karundersokningen.

Om du har eller har haft ndgon sjukdom eller skada som du tror kan ha betydelse for din uttagning skall du ta med |&karintyg
eller journalkopiatill 1akarundersokningen. Begér dessa handlingar frén din |&kare (t.ex. distriktsl&kare, sjukhusl&kare)i god tid.

1. Anser du dig frisk? Oja 0Ong 2. Anvéander du regelbundet eller periodvis Oja Ong
négon medicin?
Vilkenmedicing ......oooiviiiiii
3. Har duvarit eller gér du pagukhus eler annan Oja Ong 4. Har duvarit sjukskriven senaste aret? Oja Onej
| akarmottagning for utredning, behandling eller vard? AV VIKEN OrSaK? ..o e
forvad? ..., NEF? oo Va? oo
5. Har du varit sjukskriven tidigare? Oja 0Ong 6. Har du ndgon skadaeller §ukdom just nu? Oja Ong
AV VITKEN OFSAK? e e (Medfodd eler forvarvad
VIIKEN? (e
Har du dler har du haft:
7. Torg- eller cellskrack? Oja 0Ong 8. Stamning? Oja Ong
9. Stark oro dler angest? Oja  Ong 10. Tvangstankar dler tvangshandlingar? Oja Onej
11. Perioder med svar nedstdmdhet? Oja  0Ong 12. Sjdvmordstankar? Oja Ong
13. Psykisk gukdom? Oja  0Ong 14. Kontakt med psykolog, kurator dler Oja Ong
|&kare for psykiska besvar?
15. Ofta férekommande huvudvérk? Oja  0Ong 16. Migran? Oja Ong
17. Epilepsi dler annan kramps ukdom? Oja  0Ong
18. Létt for att bloda? (g nésbl6dning) Oja 0Ong 19. Néagon blodsjukdom? Oja Ong
20. Attacker eller perioder med svar hjartklappning Oja  0Ong 21. Smértor i brostet? Oja Ong
eller oregelbunden puls?
22. Svimningsattacker? Oja 0Ong 23. Klaffel eller bladjud i hjartat? Oja Ong
24. Oftaont i magen? Oja  0Ong 25. Magsdr, mag- eller tarmkatarr? Oja Ong
26. Oftadiarré? Oja  0Ong 27. Blod dler demi avféringen ? Oja Ong
28. Gulsot? (hepatit) Oja  0Ong 29. Gall- eler levergukdom? Oja Ong
30. Sjukdom i njurar eller urinvégar? Oja  0Ong 31. Aggvita, socker eller blod i urinen? Oja Ong
(stryk under vilket)
32. Diabetes (sockersjuka)? Oja  0Ong 33. Prostatabesvér eller testikel besvéar? Oja Ong
(besvaras av mén)
34. Gynekol ogiska besvér? (besvaras av kvinnor) Oja  0Ong 35. Besvar fran brogten? (cystor, knutor m.m.) Oja Ong
(besvaras av kvinnor)
36. Skelettskada, fraktur? Oja  0Ong 37. Stukningar, ledbandsskador? Oja Ong
38. Muskelgukdom €ller ledbesvar? Oja  0Ong 39. Ryggbesvar? Oja Ong
40. Nack-, skulder- eller axelbesvar? Oja  0Ong 41. Hoftledsg ukdom/-besvar? Oja Ong
42. Knadbesvér eller knéskada? Oja  0Ong 43. Fotledsbesvar? Oja Ong
44. Fotbesvér t.ex. hdga fotvalv, plattfot, Oja  0Ong 45. Besvér p.g.aolycksfall? Oja Ong
hudsprickor, nageltrang)
46. Nagon skallskada? Oja  Ong

47. Eksem? Oja Ong 48. Psoriasis? Oja Ong 49. Annan hudsjukdom? Oja Ong




50. Lungsjukdom eller I&ngvarig hosta? Oja 0Ong 51. Kronisk bronkit? Oja Ong

Har du éler har du haft allergi eller 6verkansighet som ger:

52. Rinnande éler kliande 6gon? Oja  0Ong 53. Néstappa/snuva, " hdsnuva’ ? Oja Ong
54. Pipi brogtet, tung andning? Oja  0Ong 55. Astma? Oja Ong
56. Eksem eller nésselutdag? (stryk under vilket) Oja 0Ong Andra besvar:

Om du svarat ja pa nagon av fragorna 52-56, besvara da fragorna 57-64
Framkallas allergibesvéren av:

57. Pollen (I6vtrad, grés och grabo)? Oja  0Ong 58. Damm? Oja Ong
59. Mégel ? Oja  0Ong 60. Palsdjur? Oja Ong
61. Lakemedel? Oja  0Ong 62. Anstrangning? Oja Ong
63. Kyla? Oja  0Ong 64. Annat ? (t.ex. fédodmne) Oja Ong
ANgEVIIKE: ...
65. Oronsjukdom? (gj enstakainflammationer) Oja  0Ong 66. Nedsatt horsel ? Oja Ong

Pavilket 6ra? Vanger 0  Hoger 0  Bédald

67. Ogonskada dler 6gonsjukdom? Oja 0Ong 68. Anvéander du glastgon och/eller linser? Oja Ong
(stryk under vilket)
69. Synnedséttning som inte blir béttre med glasdgon Oja  0Ong

eller linser?
70. Nedsatt morkerseende? Oja  0Ong 71. Koéldskada/férfrysning? Oja Ong
72. Ar du spediellt kandig for kyla? Oja [One

(t.ex. vitafingrar vid | &t kyla)
73. N&gon annan §ukdom som € NAMNES OVAN? VILKEN? ........uie i e e e e e et e e e e

74. Har du normalt luktsinne? Oja 0Ong

75. Motionerar du dler & fysiskt aktiv regel bundet? Oja  0Ong

Frekvens: 1 géng/vecka 0O 2-3 ganger/veckall4 ganger €ller mer/vecka O

LI YR aT0 S Lo |11 2= i 127 o Y "o
76. Anser du dig ha naturvana? (jagar, Ori€NErar, MOLSV) ... ....ie e et et et e et et e e e e et et e re e e et et e e e aeeeaneens Oja Ong
77. Roker du? Oja  0Ong 78. Snusar du? Oja Ong
79. Hur manga cl 6l dricker duper vecka? ...........ceevveevinieeiineennn... 80. Hur mangacl vin dricker du per vecka? ...............ceeeeen...

81. Hur manga cl starksprit dricker du per vecka? .............c..cc.u...... 82. Har du ngon gang anvant anabola steroider? Oja Onej

83. Har du ngon gang anvant narkotika?(@ven hasch) Oja  Ong

Tamed dina glasdgon och ditt glasdgonrecept till [&karundersdkningen.
Om du anvénder linser skall du ta ut dessa dagen fére l8karundersdkningen och istéllet anvanda dina glasdgon.
Om du har nedsatt horsel medtag hérselkurva om du har en sadan.

Jag forsakrar att ovan lamnade uppgifter angivits sanningsenligt och efter basta forstand.

Datum Din underskrift

Jag medger att halsodeklaration, vid prévningen upprattat under sbkningsprotokoll och eventuella 6vriga
medicinska handlingar far delges ber6rd uttagningsper sonal.

Datum Din underskrift

Haft del: L&kare



